
CIR Insightsの感想を聞かせてください！

 ［参照データ］2017年度卒業生 履修・成績情報（学務情報システム）  ＊ 学部4年制、標準年限（4年間）卒業生のみ

 ［東北大学生・教職員のための教育データレポート］

Vol.8 CIRとは?
教育評価分析センターのこと。
東北大学における教育・学習活
動の体系的なデータ収集・分析
を行い、本学の教育マネジメント
を支援する組織です。
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 ｜ ｜2018年冬号  ｜ ｜学びの実態編
今号では大学での学修の要である「単位」について取り上げました。データは、2017年度の卒業生を
対象に整理したものです。全体傾向を見ると、登録数は1セメの平均が26 .0単位である一方、6セメ
以降は段階的に減っていき、卒業直前の8セメは平均6 .2単位となっています。取得率は学年進行に
伴い漸減傾向にありますが、8セメでも90％を僅かに下回る程度です。学部別のコントラストが出る
のは取得率の方で、4年次に着目すると、6年制学部では軒並み100％であるのに対し、法学部や経
済学部ではかなり低くなっています。

単位関連で悩んだら……

＝÷
登録単位
148.2

最大取得
217単位

単位取得率
93.8%

取得単位
139.0

 ［COLUMN］日本の大学の単位制度

1単位は45時間の学修を必要とする内
容で構成されることになっています。この45
時間には授業時間だけでなく、予復習や
課題に費やす時間に加え、試験準備のた
めの勉強時間も含まれます（授業時間とそ
れ以外の時間のバランスは、授業形態によって
異なります）。仮に1週間の学修時間が45
時間だとすれば、1学期（15~16週）あたり
の適正登録数は16単位になります。

参考：6年制学部：取得単位数 ：登録単位数
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各学部・研究科教務担当係／教務課全学教育実施係

授業の履修方法でわからないことがあれば、まずは
所属学部の事務室の教務担当係の人に聞いてみ
ましょう。全学教育科目については教務課全学教
育実施係が相談に乗ってくれますよ。

学習支援センター

学部3年生～大学院生まで、幅広い層の先輩学生
たちが、SLA（Student Learning Advisor）として、
主に全学教育を受ける学部1・2年生への学習サ
ポートを行っています。
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主に全学教育を受ける学部1・2年生への学習サ
ポートを行っています。


